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花蓮縣立宜昌國中108學年度第一學期八年級第二次段考健康教育科試題

命題老師：李雅惠老師




         
班級：         座號：       姓名：            

一、選擇：(每題2分，共100分)
1. 泛指一般人碰觸時，不會覺得不舒服的部位，稱為何者？　(A)私密部位　(B)公開部位　(C)敏感部位　(D)尷尬部位。

2. 梅毒患者到了末期，會破壞哪一個系統？　(A)神經系統　(B)消化系統　(C)呼吸系統　(D)內分泌系統。

3. 下列有關肢體接觸的敘述，何者正確？　(A)面對親密的人不需要保持身體距離　(B)肢體接觸都會被誤會，因此應盡量不
要觸碰他人　(C)為了不被誤認為性騷擾，我不應該與異性有任何接觸　(D)肢體接觸有正面意義，但也可能讓對方產生不自在的感受。

4. 美芳發現叔叔常趁她父母不在家時跑來找她，並觸摸她的身體，美芳該怎麼做較正確？　(A)找朋友恐嚇叔叔　(B)蒐證並
找叔叔談判　(C)告訴學校老師或父母　(D)忍耐不說以免事態擴大。

5. 下列何種性病的病原體為細菌，越早接受抗生素治療，治療效果越好？　(甲)淋病　(乙)梅毒　(丙)愛滋病　(丁)尖形溼疣　
(A)甲乙　(B)甲丁　(C)乙丁　(D)丙丁。

6. 下列約會的安排中，哪一項比較適合國中學生？　(A)週末去看電影　(B)半夜騎機車去山上夜遊　(C)暑假爸媽不在家
時，一起在家中房間聊天　(D)對方生日的晚上，去高級餐廳吃一客一千元的大餐。

7. 青少年面臨未婚懷孕問題時，下列敘述何者正確？　(A)大多數都可以得到家人在情感或經濟上的支持　(B)因為有家人幫
忙看小孩，課業應該不會受到影響　(C)有七成的小爸爸在得知女朋友懷孕時，就消失避不見面　(D)只要經過醫生評估就可以墮胎，不需要法定代理人的同意。

8. 下列有關兩性相處的敘述，何者正確？　(A)一見鍾情的情侶，最後一定會以分手收場　(B)欣賞異性是很自然的，但是欣
賞同性就不正常了　(C)無論與同性或異性交朋友，都能學習他們的特質與優點　(D)不能隨便說出對異性的好感，因為這是一種「示愛」的行為。

9. 下列何種性病的治療主要有雷射、冷凍、剪、刮及塗抹軟膏等方法？　(A)淋病　(B)愛滋病　(C)尖形溼疣　(D)非淋菌性
尿道炎。

10. 下列何處是性侵害發生最多的場所？　(A)荒郊野外　(B)加害人住所　(C)被害人家中　(D)隱密的公共場所，如KTV。

11. 下列何者屬於肢體的性騷擾？　(A)利用黃色笑話占對方便宜　(B)嘲笑對方生殖器官或第二性徵　(C)偷看對方如廁、亂
摸同學私處　(D)與同學一起分享色情光碟與漫畫。

12. 新生兒剛出生時，護理人員會為他點上眼藥膏或藥水，目的是為了預防新生兒因為經過孕婦產道而引發哪一種疾病？
　(A)黃疸　(B)腸病毒　(C)德國麻疹　(D)眼結膜炎。

13. 遇到性騷擾時，應該如何處理，才可以避免自己繼續受到傷害？　(A)擔心遭到報復，所以要忍耐　(B)言語上的侵犯，通
常只是開玩笑，不必太在意　(C)若是被熟識的人騷擾，怕破壞彼此關係，應該要忍耐　(D)只要自己感覺不舒服，就要大聲及公開說出來，並立刻制止對方的行為。

14. 在何種條件下，才能合法進行人工流產手術？　(A)孕婦不願意生產時　(B)付得起手術費即可　(C)想要中止懷孕的人皆
可　(D)懷孕可能對母體或胎兒健康造成影響。

15. 預防愛滋病所應注意的事項中，下列何者錯誤？　(A)愛滋病患不可捐血　(B)注射疫苗以降低感染機率　(C)不進行沒有
防護措施的性行為　(D)注射時應使用拋棄式的針頭與針筒。

16. 與愛滋感染者共同生活時，以下哪些行為不會感染愛滋病？　(甲)游泳　(乙)擁抱　(丙)輕吻　(丁)撫摸　(戊)性行為　
(己)一起吃飯　(庚)被蚊蟲叮咬　(A)甲乙丙丁戊己　(B)甲乙丙丁己庚　(C)甲乙丁戊己庚　(D)甲丙丁戊己庚。

17. 下列哪些性病可能因為胎盤中的血液交換而傳染給胎兒？　(甲)淋病　(乙)梅毒　(丙)愛滋病　(丁)尖形溼疣　(A)甲乙　
(B)甲丙　(C)甲丁　(D)乙丙。

18. 在遭遇分手的情境時，應如何自我調適，才能讓自己堅強走過失戀的路程？　(A)在網路上發表言論批評對方　(B)趕快找
下一段戀情，以填補心靈上的空虛　(C)重回兩人以前約會的地方，讓自己沉浸在過去的回憶中　(D)保持冷靜並檢視自己在這段感情中有哪些成長與收穫，以及從中反省自己有哪些地方需要改進。

19. 阿榮覺得自己好像有點喜歡小如，他怎麼做會比較好？　(甲)在班上直接公開對小如的好感　(乙)馬上向小如表白，希望
可以與她交往　(丙)在不確定與對方感情的情況之前，先從好朋友開始做起　(丁)觀察自己喜歡小如的感覺，持續一陣子後發現喜歡對方的感覺越來越強烈，決定向對方表白　(A)甲丙　(B)甲丁　(C)乙丙　(D)丙丁。

20. 下列有關約會性侵害藥物的敘述，何者錯誤？　(A)FM2是一種安眠藥物　(B)FM2的藥效和一般安眠藥一樣　(C)FM2為
最常見的約會性侵害藥物　(D)約會性侵害藥物常被有心人士加入飲料中，以迷昏他人。

21. 下列關於「性侵害」的敘述，何者正確？　(A)性侵害的加害者一定是陌生人　(B)女性才會被性侵害，男性一定是加害者　
(C)被自己的老公脅迫發生性行為不算是性侵害　(D)性行為發生在其中一方不願意的狀況就算是性侵害。

22. 下列何者是預防約會性侵害的原則？　(A)約會時避免接觸不明飲食、不讓飲料離手　(B)為了避免打擾，初期約會時應該
自己單獨赴約　(C)為了友誼，就算對方的態度讓自己不舒服也要忍耐　(D)網路交友時，心儀或很熟的網友就可以公開個人資料。

23. 李先生是愛滋感染者，如果李先生從事下列哪些活動，可能會感染給他人？　(甲)輕吻　(乙)捐血　(丙)擁抱　(丁)與他人
一同進食　(戊)沒有防護的性行為　(A)甲乙　(B)甲丙　(C)乙丙　(D)乙戊。

24. 下列有關性病的敘述，何者正確？　(A)愛滋病的感染機會比感冒還要高　(B)梅毒會導致新生兒眼炎，可能造成失明　
(C)淋病導致全身性症狀，會侵襲神經系統　(D)蚊蟲叮咬愛滋病患後，再叮咬別人並不會造成傳染。

25. 下列有關性騷擾的敘述，何者錯誤？　(甲)性騷擾就是指強暴別人　(乙)由於被害人穿著過於暴露，才會被性騷擾　(丙)
只有陌生人才會對我性騷擾，親朋好友不會　(丁)性騷擾或性侵害可能在任何地方或時間發生　(A)甲乙丙　(B)甲乙丁　(C)甲丙丁　(D)乙丙丁。
26. 下列哪一項是交往時，兩人感情應具備的特徵？　(A)有相處問題時應該忍耐，提出來溝通會傷感情　(B)由於兩人彼此信
任，家中貴重財物可以交給對方保管　(C)一切生活重心應該以男女朋友為主，並減少與其他朋友來往　(D)不以身高與長相挑剔對方，兩個人相處時個性適不適合最重要。

27. 下列關於性傳染病與症狀的關係，何者正確？　(A)淋病：排尿灼熱感　(B)尖形溼疣：全身出現紅疹　(C)梅毒：尿道流
出膿狀分泌物　(D)非淋菌性尿道炎：破壞神經系統，導致癱瘓。

28. 下列何者是預防性病的正確做法？　(A)定期健康檢查　(B)不要捐血給他人　(C)維持多重性伴侶　(D)只要對方沒有傷
口，性行為不必全程使用保險套。

29. 刑法規定與十四歲以上、未滿十六歲的未成年者發生性關係，將需要負擔哪種罰責？　(A)無期徒刑　(B)七年以下有期徒
刑　(C)只要兩情相悅就沒有刑責　(D)三年以上十年以下有期徒刑。
30. 下列有關避孕方法的敘述，何者錯誤？　(A)每天服用避孕藥，避孕效果非常高　(B)為了一勞永逸，青少年採取暫時結紮
的避孕效果最好　(C)事後避孕丸在性行為後服用，預防懷孕效果為52～94％　(D)保險套會因尺寸不合、品質不佳或使用不正確而避孕失敗。

31. 下列關於性行為的敘述，何者正確？　(A)是情侶表達愛的唯一方式　(B)可以當成賺取金錢或物質的工具　(C)需要建立
在雙方有心靈層面的了解與感情基礎上　(D)無論是否成年，只要雙方自願，就沒有法律責任的問題。
32. 下列何者是想要展開一場邀約的第一步驟？　(A)確認自己的意願　(B)確認對方的心態　(C)詢問對方意願　(D)尋找出遊
夥伴。

33. 下列關於避孕藥和保險套的比較何者正確？　(A)避孕藥可以避孕；保險套無法避孕　(B)避孕藥、保險套可以預防性病　
(C)避孕藥是性行為後一小時吃；保險套是性行為時使用　(D)避孕藥不能預防性病；保險套可以預防性病。

34. 15歲的志明和19歲的春嬌發生性行為，二人要承擔的法律刑責為何？　(A)女生年紀比男生大，所以無罪　(B)春嬌處以
七年以下有期徒刑　(C)志明處以三年以上十年以下有期徒刑　(D)雙方登報道歉。

35. 沒有特殊原因的墮胎，會觸犯到何法？　(A)民法　(B)刑法　(C)憲法　(D)全民健保法。

36. 結婚是一輩子的承諾，關於婚姻在法律上的規定，下列何者正確？　(A)男生要滿15歲才可以訂婚　(B)女生要滿13歲才
可訂婚　(C)男生滿18歲可以結婚　(D)女生滿19歲才可結婚。

37. 性騷擾依其特性可分為哪些類別？　(甲)關係　(乙)言語　(丙)肢體　(丁)網路。　(A)甲乙　(B)乙丙　(C)丙丁　(D)甲丁。

38. 請討論「主動在社群網站中PO自己的全裸照」此行為，下列討論何者較合宜？　(A)每個人都有身體自主權，此行為是
可以的　(B)只要不公開給異性看，就不可能成立性騷擾行為　(C)看的人要按讚，就不會讓當事人感到不舒服　(D)網路世界仍要遵守規範，此行為要負起相關責任。

39. 最常發生的性騷擾事件是下列何者？　(A)職場　(B)言語　(C)肢體　(D)網路。

40. 下列何者有可能成為性犯罪者？　(甲)男女朋友　(乙)網友　(丙)親人　(A)甲乙　(B)甲丙　(C)乙丙　(D)甲乙丙。

41. 關於下列感染性病的風險行為，何者相對較低？　(A)吃避孕藥不戴保險套　(B)不吃避孕藥會戴保險套　(C)複雜性關係　
(D)多重性伴侶。

42. 性病較不可能感染身體哪些部位？　(甲)頭髮　(乙)性器官　(丙)嘴巴　(丁)指甲　(A)甲乙　(B)乙丙　(C)丙丁　
(D)甲丁。

43. 臺灣有百分之五十以上的淋病屬於「超級淋病」，下列何者是主因？　(A)感染人數過多　(B)感染年齡層偏低　(C)性教
育不普及　(D)濫用抗生素。

44. 男女生罹患淋病後的症狀比較，何者正確？　(A)僅有男性會有排尿不舒服的症狀　(B)男性症狀比女性明顯　(C)僅有女
性會有分泌物增加問題　(D)女性就醫率較高。

45. 關於「尖形溼疣」的治療方式，何者有誤？　(A)雷射、電燒　(B)塗抹軟膏　(C)抗生素治療　(D)增加自己的抵抗力。

46. HIV病毒主要攻擊人類哪個系統？　(A)循環系統　(B)呼吸系統　(C)泌尿系統　(D)免疫系統。

47. 愛滋孕婦無法藉由下列哪個方法來預防胎兒被感染AIDS？　(A)懷孕過程服用預防性藥物　(B)生產方式選擇剖腹產
(C)不親餵母乳　(D)不擁抱小孩。

48. 病毒進入人體而無法檢驗出來的這段時間稱為什麼？　(A)空窗期　(B)發病期　(C)潛伏期　(D)感染期。

49. 正確使用保險套非常重要，下列方式何者正確？　(甲)同時帶兩個保險套　(乙)確認是否仍在保存期限內　(丙)使用前先
用指甲刮表面確認正反面　(丁)用一次就要丟棄　(A)甲乙　(B)乙丙　(C)丙丁　(D)乙丁。

50. 女生過早發生性行為，可會產生哪些生理危害，下列何者為非？　(A)提高子宮頸癌機率　(B)感染性病　(C)未婚生子　(D)
被同儕忌妒。

試題答案
	題號
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20

	答案
	B
	A
	D
	C
	A
	A
	C
	C
	C
	B
	C
	D
	D
	D
	B
	B
	D
	D
	D
	B

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	題號
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	32
	33
	34
	35
	36
	37
	38
	39
	40

	答案
	D
	A
	D
	D
	A
	D
	A
	A
	B
	B
	C
	A
	D
	B
	B
	C
	B
	D
	B
	D

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	題號
	41
	42
	43
	44
	45
	46
	47
	48
	49
	50
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	答案
	B
	D
	D
	B
	C
	D
	D
	A
	D
	D
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


6
3

