生涯輔導紀錄手用P.21參考用語 
(紅色部份為舉例，請依個別學生狀況填寫)
1. 在平日的觀察中，發現該生在機械操作方面有明顯之興趣，建議進一步探索該方面之興趣。
2. 我發現該生在語文表達能力方面很好，建議孩子進一步探討自我在該方面的能力與興趣。
3. 透過八年級職校參訪活動，該生發覺自己在家政職群類科有濃厚之興趣，建議可進行更進一步的試探。
4. 該生主動詢問關於美容美髮的相關工作，老師提供了該職業的相關資格與特性，增加他對該職業的認識。
5. 與該生晤談後，該生對……較有興趣(或專長為……)，協助其探討該領域未來之進路與發展。
6. 該生對未來進路較不明確，建議利用時間（寒暑假）蒐集有興趣的職業內容及需具備的學歷及能力。
7. 對課業較無興趣，但做事俐落，操作能力也不錯。鼓勵其多了解技職類科，提早發現自己的興趣與專長。
8. 該生在暑假期間到爸爸的工作場所學習機車修護工作，發現自己在這方面有濃厚的興趣。
9. 該生參加技藝競賽（比賽及活動），表現出色，建議將來可以選擇動力機械職群相關類科發展。
10. 想參加技藝班，協助其向輔導處（老師）進一步了解技藝班之性質與上課方式，並推薦參加技藝教育遴輔。
11. 興趣廣泛，在一般學科方面興趣濃厚，建議未來先就讀高中，將來更審慎規劃自己未來的進路。
12. 該生參加升學宣導後，對職業類科有興趣，但尚無具體目標，建議該生可考慮綜合高中並與父母討論。
13. 該生對高中職學校狀況不瞭解，建議該生可以利用時間前往高中職學校參觀其設施並瞭解其校風。
14. 家長建議該生就讀普通高中，但該生一般學科表現平平，建議家長多觀察該生的興趣。
15. 該生覺得自己本身興趣與家長的期待相差很大，將此狀況反映給家長，建議親子對於進路選擇多溝通。
16. 家長（到校面談、電訪…），與家長討論該生之學習狀況，及未來願景與進路選擇大致方向（升學、就業…）。
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