
花蓮縣立宜昌國中

輔導主任：林素葉

106.09.22



關於我~

宜昌國中輔導主任(103.8.1~ )

宜昌國中教師導師(84.8.1~90.7.31)

宜昌國中資料組長(90.8.1~91.7.31)

宜昌國中設備組長(91.8.1~94.7.31)

宜昌國中教學組長(94.8.1~96.7.31)

宜昌國中教務主任(96.8.1~103.7.31)



年級
班級數（包含自足式特教班：美術班、
音樂班、體育班、舞蹈班、身障班）

學生人數

七年級 10 277

八年級 10 253

九年級 11 294

資源班 2 (47)

合計 35 824

二、教師人數：

類別 教師人數（人）

正式編制內教師人數 67人(不含特教資源中心)

代理代課教師人數 25人

專、兼輔教師 3人

一、班級、學生人數：

學校基本資料
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專業

效能

創
新

熱
忱

學校願景

全人
教育

健康
體魄

社區
關懷

國際
視野

終身
學習

多元
智慧

科學
精神

人文
素養

良好
品格

4



輔
導
室

輔導組
生涯輔導、技藝教育

家庭教育、性別教育

諮商組
諮商輔導、生命教育

友善校園 ~中輟預防

特教組 特殊教育、資優教育

實習組
花蓮縣國民中學區域職

業試探與體驗示範中心



輔導組~
適性之生涯發展教育活動
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自我覺察與探索
(七年級)

生涯覺察與探索
(八年級)

生涯探索與選擇
(九年級)

生涯手冊封面設計

建置生涯檔案(3年)

社區產業初探體驗活動

技專參訪
職群試探參訪活動

就業準備力講座

高中職學校博覽會
多元進路宣導活動
高中職及五專入班宣導
就業準備力講座
適性入學宣導

適性化
職涯性
向測驗

情境式
職涯興
趣測驗

賴氏人
格測驗



七年級－社區產業初探體驗活動準備

學生依任務分組

課前引導

分
組
討
論
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綜合輔導課進行分組
及引導活動



七年級－社區產業初探體驗活動(一)
106.05.10

地方法院

門諾醫院

禾亮家

體育班專屬-城中運動休閒空間
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七年級－社區產業初探體驗活動(二)
106.05.10 多羅滿賞鯨公司

海潮海洋文教基金會

教育廣播電台
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七年級－社區產業初探體驗活動(三)
106.05.10

與勞動部合作-老人之家東區老人之家

與勞動部合作-禾亮家 飛亞航空學校



七年級－社區產業初探活動後反思
整理參訪紀錄並製成海報
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綜合課分組討論

優良海報公開展示



八年級－技專院校職群試探
105.12.21 慈濟科技大學

飛修科

酒駕體驗

孕婦體驗
多媒體設計

商經科

護理科
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護理科



八年級－高級中等學校職群專業群科參訪
106.05.10 花工

花工資訊
花工製圖

花工建築 花工汽修
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八年級－高級中等學校職群專業群科參訪
106.05.10花農

花農餐飲

花農園藝
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花農農經

花農食品



海星多媒體設計

八年級－高級中等學校職群專業群科參訪
106.05.10海星
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海星服裝 海星廣告設計



花商資處

八年級－高級中等學校職群專業群科參訪
106.05.10花商

花商應外

花商會計

花商商經
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九年級－多元進路認識與選擇
辦理適性入學暨綜合高中宣導(106.03.15)

辦理提升國高中職就業準備力講座 (105.10.26)17

辦理適性入學免試入學宣導

辦理適性入學五專填表說明



九年級－高中職暨五專學校博覽會
106.03.02花蓮女中
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九年級第一次志願選填試探後適性輔導

106.3.08
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九年級多元進路~高中職暨五專入班宣導



開辦商業職群、餐旅職群、
家政職群、電機電子職群、
動力機械職群等課程。
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輔導組~技藝教育

召開遴輔會議



輔導組~家庭教育

105.9.30親師座談會

105.9.30親職教育~12年國教適性揚才
陳玉明校長

105.12.3走進社區舉辦講座
守護孩子的三個生涯任務 游賀凱老師



輔導組~辦理親職教育與說明會

106.03.18親職教育~12年國教適性入學宣導
林素葉主任

105.12.03親職教育~愛的語言達邦基路牧師

106.03.18親職教育~親子溝通游賀凱老師
23



輔導組~性別教育



諮商組~諮商輔導
個案輔導

生涯小團體

人際小團體

情緒小團體

兩性小團體



諮商組~諮商輔導
個案輔導(二級)

宜昌國民中學 106 學年度輔導教
師班級責任制實施辦法

宜昌國民中學106學年度認輔制
度實施計畫

個
案
會
議

附件一輔導教師班級責任制實施辦法(公告版).docx
附件一輔導教師班級責任制實施辦法(公告版).docx
附件一輔導教師班級責任制實施辦法(公告版).docx
附件一輔導教師班級責任制實施辦法(公告版).docx
附件一輔導教師班級責任制實施辦法(公告版).docx
附件二花蓮縣宜昌國民中學 106學年度認輔制度實施計畫(公告版).docx
附件二花蓮縣宜昌國民中學 106學年度認輔制度實施計畫(公告版).docx
附件二花蓮縣宜昌國民中學 106學年度認輔制度實施計畫(公告版).docx
附件二花蓮縣宜昌國民中學 106學年度認輔制度實施計畫(公告版).docx


計畫
申請

• 年度高關懷學生彈性分組教學實施計畫

寒、
暑假

• 設計課程、尋覓師資

校務
會議

• 提供導師課程內容及報名表(家長同意書)

開學
• 導師提報參加學生名單

審查
• 召開高關懷課程發展委員會議

編組
• 正式上課

諮商組~友善校園中輟預防



補救教學

多元學習-高關懷課程

1.잠재
고객

體能活動

輔導課程

技藝課程

服務學習

探索課程
•溯溪、爬樹、登山

•參訪育幼院、 關懷流浪犬

•樂器(烏克麗麗、木吉他、爵士鼓)
、造型氣球、烘焙點心

•寵物治療、團體輔導、反毒教育

•球類體能、流行街舞

•學習策略、宇宙密碼
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你必須知道

從你加入我們開始…
沒有特權
沒有不一樣
沒有比較輕鬆
有的是…你多了一個學習的選擇



學習手冊

106學年手冊.pdf


多元學習~探索及自我挑戰課程

高空繩索、爬電線桿

溯溪

瓦拉米登山挑戰自我



多元學習~輔導課程

法治教育

團體輔導

寵
物
治
療



多元學習~技藝課程-魔法氣球



技藝課程~畢業典禮會場布置



技藝課程~爵士鼓、木吉他



技藝課程~烏克麗麗



技藝課程~糕點烘焙



多元學習~球類體能、流行街舞



翻轉學習~閱讀、學習策略

10分鐘的
微學習



服務學習課程(一)~關懷流浪犬



服務學習~崔宏伊組長



愛心認同卡製作與宣導

愛心認同卡展版製作

升旗時間宣導

關懷流浪犬-2.MOV


愛心認同卡簽署中



服務學習課程~烘焙募愛心

鬆餅義賣

吐司義賣

餅乾義賣

水耕蔬菜義賣



服務學習課程~關懷流浪犬



服務學習課程~參訪禪光育幼院

運用氣球課所學製作
造型氣球送給小朋友

帶動唱表演

陪伴、聊天 哥哥抱抱



自傷(殺)

列管個案
督導研討
會議

教師促進
心理健康
活動

教師生命
教育知能
培訓

生命教育
體驗學習
活動

生命教育
融入領域
教學研討

會 生命教育中
心學校

諮商組~生命教育



自傷(殺)列管個案督導研討會議



「霸凌事件當事人處遇：
和解會談之認識與操作」



教師促進心理健康相關活動



教師生命教育知能培訓
得榮基金會張明敏老師~做一個生命的導師

得榮基金會江佰弦老師~生命教育概論---生命教育體驗課程



生命教育體驗學習活動



班級生命教育課程~得榮基金會



得榮基金會－欣賞生命．做我真好
～跨校暑期營隊～



童軍~音比沙服務學習課程



特教組~特教推行委員會

 每學年召開2-3次會議

 特推會均由校長主持

 由校長、各處室主任、
各年級級導、家長代表
及特教教師共同參與。



國小升國中~轉銜服務

 辦理國小轉銜就學宣導

 資源班課程簡介、校園參觀

 新生入學後轉銜資料，作為評估
學習能力之參考。



國中升高中~轉銜服務

 參與適性安置宣導說明活動

 召開IEP暨轉銜會議

 進行模擬志願選填

 提報適性輔導安置

 完成轉銜通報

高級中等學校集中式特教班
唱名分發－花農綜合職能科

參與適性安置
宣導說明會



特教宣導工作
 辦理教師研習

聘請王春惠醫師專題講座：
注意力缺陷過動症的認識與處遇

許鈴筑老師分享：
認識情緒行為障礙與自閉症

由影片探討：
自閉症學生特質與適應問題



特教宣導工作
 辦理學生宣導活動



特教宣導工作
 辦理資源班親師座談



IEP的訂定
 IEP會議

 於期初及期末召開。

 個別邀集學生家長、
導師、及相關人員共同參與。

 依據學生學習特性及需求，安
排課程、學習目標，以及需提
供之各項專業團隊服務。



特教組~資優教育-IGP會議



校本資優方案~數學



校本資優方案~自然



區域資優方案~創思課程~趙毓圻老師



區域資優方案~專題研究~周裕欽老師



區域資優方案~定向運動



區域資優方案~福爾摩沙城鄉共學營



區域資優方案~玩轉福爾摩沙遊戲設計



簡報結束

感謝您的聆聽
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