
檔　　號：

保存年限：

裝

訂

線

第1頁，共1頁

花蓮縣衛生局　函

地址：97058花蓮市新興路200號

承辦人：蘇慧娟

傳真：03-8236509

電話：03-8227141分機232

電子信箱：hlcmhc8351885@gmail.com

受文者：花蓮縣立宜昌國民中學

發文日期：中華民國106年3月1日

發文字號：花衛醫字第1060004811號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：106年花蓮縣校園心理健康促進正念教育簡章。(HA1060004811_Attach001.docx)

主旨：本局訂於106年4月22日(星期六)及106年4月29日(星期六)

舉辦「106年花蓮縣校園心理健康促進-正念教育運用在情

緒管理之技巧訓練」共二梯次，敬請貴機構公告，惠請所

屬相關人員踴躍報名參加，請查照。

說明：

一、依據106年度整合型心理健康工作計畫暨106年度推動心理

辦理。

二、本課程採網路報名，報名網址：https://goo.gl/forms/Q

OnaEBYgYe0gB1HP2或至花蓮縣衛生局心理健康網(http://

mh.hlshb.gov.tw/)/訊息廣場/最新活動報名

三、檢附課程簡章1份。

正本：花蓮縣政府教育處、本縣各公立國民中小學、本縣各高中及大專院校、社團法人

花蓮縣兒童暨家庭關懷協會、花蓮縣財團法人臺灣兒童暨家庭扶助基金會花蓮分

事務所、財團法人中華民國兒童福利聯盟文教基金會、國立花蓮特殊教育學校、

財團法人犯罪被害人保護協會

副本：東區精神醫療網 2017-03-01
10:55:37

1060000854

■■■■■■■■■■■■■106/03/01

■■■■■■■


