
 

 

 

 

花蓮縣宜昌國民中學區域職業試探與體驗示範中心 
～108 學年度 上學期 課程簡章～ 

 

    花蓮縣地區第一座「區域職業試探與體驗示範中心」(Career Exploration and Experience 

Education Center)在宜昌國中！本中心安排多樣化且「限量」的免費體驗課程，包含「食

品職群」及「設計職群」，讓孩子們能透過專業教師的授課體驗「做中學」，從中瞭解自己

適性的生涯選擇，培養多元興趣與素養，為未來成為一位出色的達人做準備！宜昌國中誠

摯地歡迎各位老師和同學們把握難得的機會，一起「相揪」來參加！ 

參加對象：全縣國中小５－９年級學生 

報名截止：第一階段報名截止後，尚可報名之課程請於即日起至開課前３日完成報

名（額滿即停止受理），週二課程須於前一週之週四完成報名，週三課程

須於前一週之週五完成報名。 

上課地點：宜昌國中職探中心教室 1F 食尚屋及 3F 設計家 

          (花蓮縣吉安鄉宜昌村宜昌一街 41 號) 

集合地點：本校川堂 

報名方式：以『班級為單位』進行報名，至多報名２堂課程。 

1. 107 學年已報名過相同課程的班級，請勿再報名！ 

2. 第一階段報名截止日：108 年 9 月 18 日下午 5 時，請各位老師把握報名機會。 

3. 第一階段公告錄取日：108 年 9 月 20 日。 

4. 由各班教師填寫報名學生人數與相關資料。 

5. 請報名的教師詳細閱讀報名表單的注意事項，以免權益受損。 

6. 食尚高手課程除班級報名外、可接受『小團體』報名，最低 8 人開班，最多 30 人

為限。 

7. 請教師填妥附件報名表後以「傳真」或以「電子郵件」寄送至本中心電子信箱，「報

名結果」及「課前通知」將以電子郵件逕行通知，請務必填寫正確電子郵件地址(請

注意英文大小寫)。 
 

指導單位：教育部國民及學前教育署 

主辦單位：花蓮縣政府教育處 

承辦單位：花蓮縣立宜昌國民中學 
 

報名洽詢窗口：職探中心助理 吳先生 電話：03-8520803 分機 505 

 傳真：03-8538283 

 E-mail：ycjhcec@ycjh.hlc.edu.tw 
 


