
 

普通高級中學課程生命教育學科中心 105 年度辦理全國教師專業成長研習系列： 

教學資源研發成果發表工作坊暨生命教育設備標準焦點座談會(北區)(南區)  實施計畫 

壹、依據 

  一、100 年 10 月 11 日臺中（三）字第 1000173922 號函送十二年國民基本教育實施計畫配套措施 

   方案 5-1「提升高中職教師教學品質實施方案」，自即日起實施。前揭方案報奉行政院 100 年 

   9 月 20 日院臺教字第 1000103358 號核定。 

 二、依據教育部 104 年 2月 25 日臺教授國字第 1040014268 號函辦理。 

三、依據生命教育學科中心 105 年核定版計畫辦理。 

貳、宗旨 

 期望增進生命教育教師教學實務層面之討論交流；學科中心亦可檢核教學資源研發成果之實用性，

並蒐集與會教師的回饋意見，修正出更適用於各種教學現場之教材與教案。 

參、辦理單位 

 一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

 二、承辦單位：普通高級中學課程生命教育學科中心－國立羅東高級中學 

  三、協辦單位：國立臺北第一女子高級中學(國文學科中心)、高雄市立新興高級中學 

肆、參與對象 

 一、全國各公私立高中職（含縣立、完全中學）、國中之生命教育授課教師或已取得生命教育第二

專長加科登記之教師。 

  二、對於生命教育核心素養與教學融入有興趣之高中職、國中教師。 

伍、研習時間、地點 

 一、北區：105 年 8 月 04 日（四）至 05日（五），國立臺北第一女子高級中學-至善樓二樓演講廳 

 二、南區：105 年 8 月 11 日（四）至 12日（五），高雄市立新興高級中學-大會議室 

陸、研習內容與課程規劃 

 【請詳見課程表內容】 

柒、報名方式 

 一、參加人員請至「全國教師在職進修資訊網」線上報名，北區場課程代碼：2017114、南區場課

程代碼：2017128。 

 二、名額限定 100 位，依報名先後順序，額滿即止。 

 三、如有疑義，請洽生命教育學科中心張倩斐專任助理，電話：（03）954-0381。 

捌、經費 

 一、本研習所需經費由本學科中心 105 年度工作計畫核定經費支應。 

  二、請 貴校惠予參加人員公差假，差旅費依各校規定核支。 

玖、注意事項 

 一、由於停車位有限，請參加人員盡量搭乘大眾運輸工具前往。 

 二、為響應環保、節約能源，請自行攜帶環保餐具及環保杯。 

 三、請自行攜帶筆記本及文具。 

拾、參加研習者每場次核發 15小時研習時數，當天請務必完成簽到及簽退程序。 
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【北區第一天】 
日期：105 年 8 月 4 日（週四）至 5 日（週五） 

地點：國立臺北第一女子高級中學-至善樓二樓演講廳 

教案報告進行方式： 

1.發表 90 分鐘 

2.現場教師討論提問 20 分鐘 

時間 課程內容 主持人／分享者 

105 

年 

8 

月 

4 

日 

(四) 

08:30-08:50 報到 

08:50-09:10 開場 
生命教育學科中心 主任 

國立羅東高中 謝寶珠校長 

9:10-10:30 

【專題演講】 

十二年國教生命教育課

綱核心素養與內涵 

生命教育學科中心 執行秘書 

國立羅東高中 胡敏華主任 

10:30-10:40 休息 

10:40-12:10 

【專題演講】 

從「我是誰」到「人是什

麼」 

輔仁大學 哲學系 

潘小慧 教授 

12:10-13:00 午餐 

13:00-14:50 哲學思考 

主持人： 

高雄市私立道明高級中學    洪堃灼老師 

分享者： 

新北市私立辭修高級中學    范毓麟老師 

新北市崇光女子高級中學    林采瑢老師 

國立華僑高級中等學校      王正婷老師 

新北市林口國民中學        葉美玲老師 

高雄市普門高級中學        楊春娥老師 

國立花蓮高級農業職業學校  侯建州老師 

14:50-15:00 休息 

15:00-16:50 人學探索 

主持人： 

臺北市立陽明高級中學      陳玉玲老師 

分享者： 

高雄市立中正高級中學      張芬蘭老師 

國立永靖高級工業職業學校  陳惠如老師 

屏東縣立東港高級中學      孫郁荃老師 

臺北市立明湖國民中學      吳宜寧老師 

臺南市立大灣高級中學      何君麗老師 

高雄市私立道明高級中學    許嘉娟老師 

高雄市私立道明高級中學    洪堃灼老師 

新北市徐匯高級中學(退休)  邵雄志老師 

16:50-17:00 休息 

17:00-17:30 
生命教育設備標準焦點

座談會(北區) 

生命教育學科中心 主任 

國立羅東高中 謝寶珠校長 

17:30- 賦歸／明天見 

https://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E5%9C%8B%E7%AB%8B%E8%8A%B1%E8%93%AE%E9%AB%98%E7%B4%9A%E8%BE%B2%E6%A5%AD%E8%81%B7%E6%A5%AD%E5%AD%B8%E6%A0%A1
http://www.mhjh.tp.edu.tw/
http://www.dwhs.tnc.edu.tw/


普通高級中學課程生命教育學科中心 105 年度辦理全國教師專業成長研習系列 

教學資源研發成果發表工作坊暨生命教育設備標準焦點座談會(北區)(南區)  課程表 

 

【北區第二天】 
日期：105 年 8 月 4 日（週四）至 5 日（週五） 

地點：國立臺北第一女子高級中學-至善樓二樓演講廳 

時間 課程內容 主持人／分享者 

105 

年 

8 

月 

5 

日 

(五) 

08:15-08:30 報到 

08:30-08:40 開場 
生命教育學科中心 執行秘書 

國立羅東高中 胡敏華主任 

08:40-10:30 終極關懷 

主持人： 

臺南市私立長榮高級中學          朱美妍老師 

分享者： 

國立基隆女子高級中學            翁育玲老師 

國立頭城家事商業職業學校        簡丞佐老師 

國立屏東高級工業職業學校        蔡月芬老師 

臺中市立大甲國民中學            陳家華老師 

臺北市立陽明高級中學            陳玉玲老師 

國立金門高級中學                楊佳佳老師 

10:30-10:40 休息 

10:40-12:10 
【專題演講】 

生命的挑戰與意義 
前立法委員 

楊玉欣 小姐 

12:10-13:10 午餐 

13:10-15:00 價值思辨 

主持人： 

臺北市私立靜修女子高級中學      吳瑞玲老師 

分享者： 

高雄市立鼓山高級中學            謝依樺老師 

桃園市私立復旦高級中學          蔡明芬老師 

高雄市立楠梓特殊學校（瑞平分校）黃元廷老師 

臺南市德光高級中學              郭淑華老師 

臺南市私立長榮高級中學          朱美妍老師 

國立新化高級中學                張銘宗老師 

臺南市私立光華高級中學          蔡佳潾老師 

基隆市立八斗高級中學            陳冠如老師 

15:00-15:10 休息 

15:10-17:00 靈性修養 

主持人： 

國立華僑高級中等學校            王正婷老師 

分享者： 

新北市立蘆洲國民中學            錢雅婷老師 

臺北市滬江高級中學              陳其玲老師 

臺北市私立靜修女子高級中學      吳瑞玲老師 

新北市穀保高級家事商業職業學校  周吟馨老師 

新北市立瑞芳高級工業職業學校    王思懿老師 

17:00-17:30 綜合座談 
生命教育學科中心 執行秘書 

國立羅東高中 胡敏華主任 

17:30- 賦歸 

https://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E8%87%BA%E4%B8%AD%E5%B8%82%E7%AB%8B%E5%A4%A7%E7%94%B2%E5%9C%8B%E6%B0%91%E4%B8%AD%E5%AD%B8
https://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E6%A1%83%E5%9C%92%E5%B8%82%E7%A7%81%E7%AB%8B%E5%BE%A9%E6%97%A6%E9%AB%98%E7%B4%9A%E4%B8%AD%E5%AD%B8
http://www.bdjh.kl.edu.tw/school/
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【南區第一天】 
日期：105 年 8 月 11 日（週四）至 12 日（週五） 

地點：高雄市立新興高級中學-大會議室 

時間 課程內容 講師/主持人 

105 

年 

8 

月 

11 

日 

(四) 

08:30-08:50 報到 

08:50-09:10 開場 
生命教育學科中心 主任 

國立羅東高中 謝寶珠校長 

9:10-10:30 

【專題演講】 

十二年國教生命教

育課綱核心素養與

內涵 

生命教育學科中心 執行秘書 

國立羅東高中 胡敏華主任 

10:30-10:40 休息 

10:40-12:10 

【專題演講】 

從「我是誰」到「人

是什麼」 

輔仁大學 哲學系 

潘小慧 教授 

12:10-13:00 午餐 

13:00-14:50 哲學思考 

主持人： 

國立永靖高級工業職業學校        陳惠如老師 

分享者： 

新北市私立辭修高級中學          范毓麟老師 

新北市崇光女子高級中學          林采瑢老師 

國立華僑高級中等學校            王正婷老師 

新北市林口國民中學              葉美玲老師 

高雄市普門高級中學              楊春娥老師 

國立花蓮高級農業職業學校        侯建州老師 

14:50-15:00 休息 

15:00-16:50 人學探索 

主持人： 

國立頭城家事商業職業學校        簡丞佐老師 

分享者： 

高雄市立中正高級中學            張芬蘭老師 

國立永靖高級工業職業學校        陳惠如老師 

屏東縣立東港高級中學            孫郁荃老師 

臺北市立明湖國民中學            吳宜寧老師 

臺南市立大灣高級中學            何君麗老師 

高雄市私立道明高級中學          許嘉娟老師 

高雄市私立道明高級中學          洪堃灼老師 

新北市徐匯高級中學(退休)        邵雄志老師 

16:50-17:00 休息 

17:00-17:30 
生命教育設備標準

焦點座談會(南區) 

生命教育學科中心 主任 

國立羅東高中 謝寶珠校長 

17:30- 賦歸/明天見 

https://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E5%9C%8B%E7%AB%8B%E8%8A%B1%E8%93%AE%E9%AB%98%E7%B4%9A%E8%BE%B2%E6%A5%AD%E8%81%B7%E6%A5%AD%E5%AD%B8%E6%A0%A1
http://www.mhjh.tp.edu.tw/
http://www.dwhs.tnc.edu.tw/
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【南區第二天】 
日期：105 年 8 月 11 日（週四）至 12 日（週五） 

地點：高雄市立新興高級中學-大會議室 

時間 課程內容 講師/主持人 

105 

年 

8 

月 

12 

日 

(五) 

08:15-08:30 報到 

08:30-08:40 開場 
生命教育學科中心 執行秘書 

國立羅東高中 胡敏華主任 

08:40-10:30 終極關懷 

主持人： 

國立新化高級中學                張銘宗老師 

分享者： 

國立基隆女子高級中學            翁育玲老師 

國立頭城家事商業職業學校        簡丞佐老師 

國立屏東高級工業職業學校        蔡月芬老師 

臺中市立大甲國民中學            陳家華老師 

臺北市立陽明高級中學            陳玉玲老師 

國立金門高級中學                楊佳佳老師 

10:30-10:40 休息 

10:40-12:10 
【專題演講】 

音樂與靈修 
新竹市私立磐石高級中學 連監堯老師 

12:10-13:10 午餐 

13:10-15:00 價值思辨 

主持人： 

新北市立蘆洲國民中學            錢雅婷老師 

分享者： 

高雄市立鼓山高級中學            謝依樺老師 

桃園市私立復旦高級中學          蔡明芬老師 

高雄市立楠梓特殊學校（瑞平分校）黃元廷老師 

臺南市德光高級中學              郭淑華老師 

臺南市私立長榮高級中學          朱美妍老師 

國立新化高級中學                張銘宗老師 

臺南市私立光華高級中學          蔡佳潾老師 

基隆市立八斗高級中學            陳冠如老師 

15:00-15:10 休息 

15:10-17:00 靈性修養 

主持人： 

國立花蓮高級農業職業學校        侯建州老師 

分享者： 

新北市立蘆洲國民中學            錢雅婷老師 

臺北市滬江高級中學              陳其玲老師 

臺北市私立靜修女子高級中學      吳瑞玲老師 

新北市穀保高級家事商業職業學校  周吟馨老師 

新北市立瑞芳高級工業職業學校    王思懿老師 

17:00-17:30 綜合座談 
生命教育學科中心 執行秘書 

國立羅東高中 胡敏華主任 

17:30- 賦歸 

https://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E8%87%BA%E4%B8%AD%E5%B8%82%E7%AB%8B%E5%A4%A7%E7%94%B2%E5%9C%8B%E6%B0%91%E4%B8%AD%E5%AD%B8
https://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E6%A1%83%E5%9C%92%E5%B8%82%E7%A7%81%E7%AB%8B%E5%BE%A9%E6%97%A6%E9%AB%98%E7%B4%9A%E4%B8%AD%E5%AD%B8
http://www.bdjh.kl.edu.tw/school/
https://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E5%9C%8B%E7%AB%8B%E8%8A%B1%E8%93%AE%E9%AB%98%E7%B4%9A%E8%BE%B2%E6%A5%AD%E8%81%B7%E6%A5%AD%E5%AD%B8%E6%A0%A1

