
開幕典禮程序
12月10日  星期六（上午8：30）
	1. 典禮開始（奏樂）
	2. 主席就位

	3. 運動員進場
	4. 全體肅立

	5. 唱國歌
	6. 獻獎

	7. 主席致詞
	8. 長官、來賓致詞

	9. 運動員宣誓
	10. 禮成（奏樂）

	11. 運動員退場
	12. 大會操

	
	




閉幕典禮程序
12月10日  星期六（下午15：40）
	1. 典禮開始（奏樂）

	2. 主席就位

	3. 全體肅立

	4. 唱國歌

	5. 頒獎

	6. 主席致詞

	7. 禮成

	






花蓮縣立宜昌國中111學年度全校運動會時間表
 開幕典禮：111年12月10日上午08:30


	項次
	時 間
	項  目
	形  式

	1
	08：00
	全校集合（固定班級椅子）
	學務處

	2
	08：30
	全校運動會開幕典禮
	校長及家長會長

	3
	09：10
	全校教職員工、家長會力拔山河（淘汰賽）
	體育組

	4
	09：30
	全校水火箭總決賽
	      計時決賽

	5
	10：10
	全校學生100公尺決賽
	計時決賽

	6
	10：40
	全校學生800公尺決賽
	計時決賽

	7
	11：10
	七年級趣味競賽（巨龍向前行）
	計時決賽

	※※※※※※※※※※※※※※中      午※※※※※※※※※※※※※※

	--------------------------13:00開始檢錄----------------------------

	8
	13：10
	全校操場集合
	計時決賽

	9
	13：20
	八年級趣味競賽（巨龍向前行）
	計時決賽

	10
	13：50
	九年級趣味競賽（巨龍向前行）
	計時決賽

	11
	14：10
	七年級大隊接力（10男10女）
	計時決賽

	12
	14：40
	八年級大隊接力（10男10女）
	計時決賽

	13
	15：10
	九年級大隊接力（10男10女）
	計時決賽

	--------------------------15:40閉幕典禮----------------------------

	16：05打掃 16：30放學




· 大隊接力請於至操場中央檢錄。          
· 趣味競賽直接至比賽場地檢錄。







